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THERAPEUTIC & PERFUME OILS

JOJOBA OLIE
(Simondsia chinensis)

PRODUCT

Chargenummer:

E7545 / 20-0730 / Aro / Tho
Productnaam:

Jojoba olie

Land van herkomst:
Argentinié

Botanische naam:
Simondsia chinensis
Farmacopoea:

DAC2004 / DAC 86

CAS: 61789-91-1 / Einecs: 307-351-1
Biologisch certificaat:

BCS Oko-Garantie GmbH
Kleur:

Helder goudgeel

Geur:

Zwak

Smaak:

Mild

Consistentie:

Licht olie achtig
Bereiding:

Koudgeperst it de zaden

ANALYSE GASCHROMATOGRAM:

Verzadigde vetten (0-3%)
palmitinezuur

Enkelvoudige onverzadigde vetten (90-
98%)

eicosanoidezuren (+ 70%)

oleinezuur (+ 12%)

docosanoidezuur (+ 17%)

VEILIGHEID

TSE / BSE-risico: de grondstof is van zuiver
plantaardige oorsprong en komt niet in
contact met dierlijke materialen tijdens
de productie, opslag en transport, of be-
smetting is vitgesloten. Aan de eisen van
de levensmiddelenwetgeving is voldaan
ph.EUR.NT2000 5.4. Naleving van de ver-
eisten van Verordening (EG) nr. 466/2001
voor het bepalen van de maximumge-
halten voor bepaalde verontreinigingen
in levensmiddelen met betrekking tot po-
lycyclische aromatische koolwaterstof-
fen (PAK's) en dioxine wordt gewaar-
borgd door passende monitoringstudies.
Het product heeft geen last van het
GGO-probleem. Tegen deze achter-
grond vereist dit product volgens de
nieuwe GMO-voorschriften 1829/2003 en
1830/2003 geen etikettering met betrek-
king tot genetische veranderingen.

Grenswaarde 10 ppm: 'leave-on' pro-
ducten - producten blijven declaratievrij
tot een dosering van 100%.

Grenswaarde 100 ppm: producten 'af-

spoelen' - producten blijven declaratievrij
tot een dosering van 100%.
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EIGENSCHAPPEN (UITWENDIG)

Jojoba olie is ontstekingsremmend, heeft
een lichte UV-beschermingsfactor (4) te-
gen de zon, werkt licht verkoelend, talg
regulerend, beschermend, hydraterend,
gladmakend, verzachtend, huidverste-vi-
gend (bijvoorbeeld tijdens en na de
zwangerschap).

TOEPASSING (UITWENDIG)

Als basis olie: 100% of 10-50% toevoeging.
Jojoba is één van de belangrijkste basis
olién die ons ter beschikking staan. Jo-
jobais geschikt voor elk huidtype. Bij een
vette huid wordt de olie goed in de huid
opgenomen waarna de huid glad en
niet vet aanvoelt. Bij een droge hvid legt
jojoba een waslaagje over de huid heen,
zodat het beschermt tegen vochtverlies,
zonder dat de huid wordt afgesloten, in
tegenstelling fot minerale olién. Jojoba
produceert geen vrije radicalen; deze lei-
den tot huidbeschadiging en snelle ver-
oudering. Bij een normale huid werkt jo-
joba als een moisturizer; het maakt de
huid glad en zijdezacht. De olie werkt ver-
zachtend en voedend. Door het laagje
op de huid is jojoba ideaal als gezichts-
olie voor elke dag; beschermt tegen guur
en koud weer, tegen de zon, zee en
schrale wind en tegen luchtvervuiling.
Het feit dat jojoba ij vette- en droge huid-
problemen (ook bij eczeem en psoriasis)
haar waarde heeft bewezen, zegt iets
over de veelzijdigheid van jojoba. Voor

een gehele lichaamsmassage kan jojoba
beter gemengd worden met andere ba-
sis olién. Puur is jojoba niet zo goed te
spreiden en dlijdt minder makkelijk dan
andere basis olién. Ook kan de olie op de
langere duur iets drogend zijn. Jojoba
heeft wel het voordeel dat lakens en
handdoeken minder ranzig gaan ruiken.
Bij andere olién gebeurt dat sneller, zeker
als men het wasgoed enkele dagen be-
waart. Jojoba bevat ontstekingsrem-
mende stoffen als myristinezuur en is der-
halve een geneesmiddel bij een ontsto-
ken huid. Ook maakt het de olie nuttig in
mengsels met essenti€le olién bij artritis en
andere reumatische klachten. Een schil-
ferige hoofdhuid heeft eveneens baat bij
het gebruik van jojoba. In de haarverzor-
ging wordt jojoba aanbevolen bij schil-
fers of bij beschadigd haar.

ANDER GEBRUIK

Jojoba olie is de enige basis olie die niet
geschikt is voor inwendig gebruik, omdat
het een vioeibare, plantaardige was is.
De olie wordt niet afgebroken in maag
en darmen. Jojoba is zeer geschikt als be-
scherming en het laten glanzen van leer
en meubels.

WAARSCHUWINGEN/CONTRA-INDICATIES

Jojoba olie is stabiel en bezit een lange
houdbaarheid. Wel is het aan te raden
jojoba binnen 30 maanden op te gebrui-
ken. Goede jojoba wordt een vaste

substantie bij lage temperaturen of in de
koelkast. Jojoba is niet toxisch, niet irrite-
rend en niet sensibiliserend. Jojoba is zeer
goed te verdragen op de huid, hoewel er
enkele gevallen van contact dermatitis
gedocumenteerd zijn. Vermoedelik is
hierbij gebruik gemaakt van vervalsingen
met synthetische toevoegingen. Niet ge-
schikt voor inwendig gebruik.

AROMATHERAPIE

Aromatherapeuten gebruiken jojoba olie
puur of in mengsels o.a. bij; droge of ge-
iriteerde huid, vette of acné huid, psoria-
sis, eczeem, littekens, ontstekingen.
De olie laat zich goed mengen met es-
sentiéle olién en andere basis olién.

TOEPASSINGEN

Bedplassen: meng 10 ml. jojoba- en 40
ml. druivenpit olie met 15 druppels man-
darijn- en 15 druppels cypres essentiéle
olie in een donkerbruin glazen flesje.
Smeer s morgens en ‘s avonds de buik
(rondom de navel met de klok mee), kuil-
fjes aan de zikanten van de enkels en de
voetzolen met een beetje van dit meng-
selin.

Droog haar: meng 50 ml. jojoba basis olie
met 10 druppels geranium- en 15 drup-
pels sandelhout essentiéle olie in een
donkerbruin glazen flesje en breng een
beetje van dit mengsel op aan op je
hoofdhuid en haar. Wikkel je haar in een

handdoek op je hoofd en laat dit ca. 2
uur zitten. Was daarna je haar grondig
met een neutrale shampoo.

Massage olie: de basis massageolie be-
staat uit een mix van 10% jojoba- en 90%
amandel olie. Deze verzachtende en
voedende mix is goed houdbaar en zeer
geschikt voor ontspannende massages.
Naast basis massage olie kun je ook kie-
zen voor een toevoeging van enkelvou-
dige essentiéle olién of een blend van es-
sentiéle olién.

Stress: meng 30 ml. jojoba basis olie met
6 druppels vetiver-, 8 druppels lavendel-
en 8 druppels mandarijn essentiéle olie in
een donkerbruin glazen flesje. Smeer een
beetje van dit mengsel s morgens en s
avonds op je buik rondom je navel, met
roterende bewegingen en met de klok
mee in. Smeer ook grondig je voetzolen
in.

Vette huid: meng 50 ml. jojoba basis olie
met 5 druppels cypres- en 7 druppels ci-
troen- of 5 druppels bergamot- en 5 drup-
pels ylang ylang essentiéle olie in een
donkerbruin glazen flesje. Meng de olién
goed met elkaar en smeer je vette huid
dagelijks met een beetje van dit mengsel
in.
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