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Benodigdheden: 

 

 DIY pakket geurkaarsen 

 Warmtebron 

 Lepel (i.p.v. mes op afbeelding) 

 Aluminium schaal of pan 

 Water 

 Inzetpan of een kleine aluminium of glazen schaal 

 Thermometer  

 

 

Veel plezier en hopelijk weer tot ziens in de webshop 

www.zenergywellness.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Goed om te weten voordat je begint: 

Zet altijd éérst de zeepvormen, parfum olie en kleurstoffen 

klaar alvorens de zeep in de kom/kleine pan te doen om te 

voorkomen dat de zeep gaat stollen alvorens het gieten. Je 

hebt slechts enkele minuten tijd! Mocht de zeep tussentijds 

tóch gaan stollen in de mengbeker, kan deze weer gesmol-

ten worden door de mengbeker (zonder lepel) 10-30 secon-

den in de magnetron te zetten op +/- 350 Watt.  

Stap 1 

 

 Vul de grote pan met water en verwarm dit op het for-

nuis of een andere warmtebron (afbeelding 1). 

 Zet de inzetpan of kleine aluminium of glazen schaal 

in het water (afbeelding 2). 
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Stap 2 

 

 Controleer de temperatuur van het water; verwarm 

dit tot maximaal 85ºC (afbeelding 1). 

 Schep een beetje soja was in de inzetpan (afbeelding 

2). 

 Roer af en toe met het roerstaafje terwijl de was aan 

het smelten is. Hou de temperatuur in de gaten dat 

deze onder de 85ºC blijft. 
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Stap 3 

 

 Bevestig ondertussen de kaarslont met een kaarslont-

sticker in de houder waarin je je kaars wilt maken (af-

beelding 1). 

 Steek de kaarslont door kaarslonthouder. 

 Zet dit vervolgens zo dicht mogelijk bij de warmtebron 

of verwarm het in het hete water of in de magnetron. 
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Stap 4 

 Zodra de was gesmolten is, kun je er wat kleurstof 

doorheen roeren. (afbeelding 1). 

 Als de was de gewenste kleur heeft, voeg dan de geur 

olie toe. 

 Giet het daarna voorzichtig in je voorverwarmde hou-

der (afbeelding 2). Giet het niet tot de rand maar blijf 

er 2-5 cm. onder. 
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Stap 5 

 Laat je kaars goed uitharden. Zorg ervoor dat het tem-

peratuurverschil niet al te groot is. (Dus bijvoorbeeld 

niet in de koelkast zetten om het sneller te laten uithar-

den). 
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Stap 6 

 De droogtijd bedraagt een minimum van 30-45 minu-

ten (dit is afhankelijk van de grootte van de houder). 

 Als je kaars volledig uitgehard is, verwijder je de kaars-

lonthouder en knip je de kaarslont af tot ca. 2 cm. 

 Maak een gaatje in de zeep en doe er een leuk 

koordje aan en je hebt een heerlijk decoratiezeepje! 
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Aanvullende tips: 

 Wassen moeten op een koele, droge plaats worden opgeslagen, weg van directe hitte, zon-

licht en vocht. 

 Containers of glazen moeten schoon en vrij zijn van verontreinigingen. Containers dienen ten-

minste op kamertemperatuur te zijn bij het gieten, alhoewel voorverwarmen tot ca. 45 - 50 ° C 

is nog beter. 

 Tijdens het stollen zal de was gaan krimpen. Er ontstaat dan een krimpgat. Dit is niet te voorko-

men. Wel is er een oplossing voor. De kaars zal moeten worden nagegoten; Prik tijdens het 

stollen enkele gaten rondom de pit en vul deze na met was. Herhaal dit (zo nodig) enkele 

malen. Zo wordt het krimpgat beperkt. De hoeveelheid van het krimpen is afhankelijk van de 

receptuur, de temperatuur en de afmetingen van de gietvorm. 

 Een efficiënte manier om de gebruikte materialen te reinigen is alles te verzamelen in een 

oude rechthoekige ovenslede op de bakplaat van je oven. Dek je bakplaat af met bakpapier 

of aluminiumfolie. Kannen plaats je best rechtop zodat de was in de kan blijft, vormen dien je 

net omgekeerd te plaatsen zodat de restjes was uit de vorm kan lopen. Stel je oven in op 80°C 

hete lucht functie en je timer op 60 minuten. Hou huishoudpapier bij de hand. Haal na 60 mi-

nuten de gereinigde spullen uit de oven en droog ze onmiddellijk af met huishoudpapier. Snel-

heid is een must aangezien de gesmolten paraffine onmiddellijk terug begint te stollen als ze 

met de buitenlucht in aanraking komt, haal je spullen dus stuk voor stuk uit de oven! Vang de 

vloeibare paraffine uit de ovenslede op in een oud bakje en verwijder het bakpapier van je 

bakplaat. 
 


