
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALOË VERA MACERAAT 

(Aloë barbadensis) 

 

 

 

 

 

PRODUCT 

 

Chargenummer: 

E6675 / 20-0605 / Aro 

Productnaam: 

Aloë vera maceraat 

Land van herkomst: 

Brazilië 

Botanische naam: 

Aloë barbadensis 

Synoniemen: 

Barbados Aloe 

Farmacopoea: 

CAS: 85507-69-3 / Einecs: 287-390-8 

Kleur: 

Helder bleekgeel 

Geur: 

Licht plantaardig 

Smaak: 

licht plantaardig olie-achtig 

Consistentie: 

Licht olie-achtig 

Bereiding: 

Verse Aloë barbadensis Miller bladeren 

3:1 extract in soja olie 

Plantenfamilie: 

Leliefamilie (Liliaceae) 

 

 

INHOUDSSTOFFEN 

 

Vrije anthraquinonen 

aloë-emodine 

Anthraglycosiden 

barbaloïne 

aloïne 

Enzymen 

oxidase 

lipase 

protease 

Mineralen 

aluminium 

ijzer 

kalium 

zwavel 

natrium 

magnesium 

mangaan 

zink 

Vitaminen 

A- en B-complex 

choline 

Aminozuren 

Vetzuren 

De ontstekingsremmende kwaliteiten zijn vooral af-

komstig van de anthraglycosiden. Er wordt aangeno-

men dat de hydraterende, verzachtende en gene-

zende kwaliteiten afkomstig zijn van de polysacchari-

den. 

 

VEILIGHEID 

 

TSE / BSE-risico: De grondstof is van pure plantaardige oor-

sprong en komt tijdens de productie, opslag en transport niet 

in contact met dierlijke materialen of is uitgesloten van con-

taminatie. Aan de levensmiddelenwetgeving is voldaan 

ph.EUR.NT2000 5.4 De naleving van de bepalingen van Ver-

ordening (EG) als nr. 466/2001 tot vaststelling van de maxi-

mumgehalten aan bepaalde verontreinigingen in levens-

middelen in termen van polycyclische aromatische koolwa-

terstoffen (PAK's) en dioxines voor monitoring studies. Het 

product wordt niet beïnvloed door het GMO-probleem. Te-

gen deze achtergrond vereist dit product volgens de nieuwe 

GMO-voorschriften 1829/2003 en 1830/2003 geen etikette-

ring met betrekking tot genetische veranderingen.  

 

Grenswaarde 10 ppm:  

'leave-on' producten - producten blijven declaratievrij tot 

een dosering van 100%.  

 

Grenswaarde 100 ppm: 

producten 'afspoelen' - producten blij-ven declaratievrij tot 

een dosering van 100%. 

 
BRONNEN: Aromecum, auteur: Drs. Harmen Rijpkema en 

www.anthemis.nl. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zenergy Wellness 

Grindweg 194 

8483 JK Scherpenzeel (FR) 

 

info@zenergywellness.nl 

www.zenergywellness.nl 



 

 

EIGENSCHAPPEN (UITWENDIG) 

 

Aloë vera maceraat werkt bevorderend 

voor de doorbloeding, hydraterend (be-

houdt de vochtigheid in de huid), ontste-

kingsremmend en reguleert de celop-

bouw in de huid. De zelfgenezende 

krachten van de huid worden versterkt. 

 

 

 

 

 

 

TOEPASSING (UITWENDIG) 

 

Als basis olie: puur of 50%. De kwaliteiten 

van het aloë vera maceraat ligt in het feit 

dat de bloedcirculatie wordt bevorderd 

wat de olie nuttig maakt bij een slecht 

doorbloede en vermoeide huid, maar 

ook bij spierpijnen en als massage olie na 

het sporten. Door het hydraterende ka-

rakter is aloë vera maceraat geschikt voor 

een droge huid. Vooral in combinatie met 

jojoba jojoba basis olie is aloë vera mace-

raat een verzachtende en genezende 

olie bij de behandeling van huidproble-

men, vooral bij een naar allergie nei-

gende, ontstoken en eczeem huid. Ge-

mengd met calendula- of Sint Janskruid 

maceraat is een goede combinatie om 

zonnebrand te behandelen.  

 

 

 

 

Voeg er ook 10% lavendel essentiële olie 

(100 druppels in 50 ml.) aan toe om de 

huid te kalmeren en om de aanmaak van 

nieuwe cellen te stimuleren. 

 

ANDER GEBRUIK 

 

Aloë vera sap is een bekend middel als 

ondersteuning bij een slechte spijsverte-

ring en bij de behandeling van ontstekin-

gen in de ingewanden. 

 

 

 

WAARSCHUWINGEN/CONTRA-INDICATIES 

 

Aloë vera maceraat is niet-toxisch, niet ir-

riterend en niet sensibiliserend. Verou-

derde olie kan aanleiding geven tot over-

gevoeligheid. De houdbaarheid van aloë 

vera maceraat is ongeveer een jaar. Niet 

geschikt voor inwendig gebruik. Bewaar 

de olie in de koelkast bij onregelmatig ge-

bruik. 

 

AROMATHERAPIE 

 

Aloë vera maceraat is in de schoonheids-

verzorging een verzachtende en gene-

zende olie, die ideaal is voor de verzor-

ging van een droge, gevoelige of schilfe-

rige huid, aambeien, brandwonden, in-

fecties, littekens, sportblessures en insec-

tenbeten.  

 

 

 

Aloë vera maceraat stimuleert de door-

bloeding en vochthuishouding en is een 

uitstekende huidverzorging na zonnebad 

of zonnebank. Aloë vera maceraat laat 

zich goed mengen met essentiële oliën 

en andere basis oliën. 

 

TOEPASSINGEN 

 

Aftersun: smelt 5 gram bijenwas au bain 

marie en voeg hier zodra het gesmolten is 

30 ml. aloë vera- en 10 ml. calendula ma-

ceraat en als laatste 10 druppels lavendel 

essentiële olie aan toe. Roer dit mengsel 

goed door elkaar. En smeer je lichaam 

met een beetje van dit mengsel in na ie-

der zonnebad. 

 

Doorbloeding (verbetering): meng 20 ml. 

aloë vera- en 10 ml. arnica maceraat met 

6 druppels citroen-, 4 druppels jenever-

bes- en 4 druppels rozemarijn essentiële 

olie in een donkerbruin glazen flesje. 

Smeer je lichaam in opwaartse beweging 

(richting je hart) dagelijks met een beetje 

van dit mengsel in.  

 

Lippenbalsem: smelt 10 ml. bijenwas au 

bain marie en voeg hier zodra het ge-

smolten is 10 ml. aloë vera maceraat en 

als laatste een essentiële olie naar keuze 

aan toe. Giet dit mengsel in een afsluit-

baar potje en laat het mengsel stollen en 

afkoelen zonder deksel. 

 

 

 

Pas wanneer het helemaal gestold en af-

gekoeld is kan de deksel erop gedraaid 

worden. Smeer dagelijks een beetje van 

dit mengsel op je lippen. Je kunt het ook 

in een draaistick gieten. Ook hiervoor 

geldt: niet afsluiten vóór stolling en afkoe-

ling. 

 

 

Rosacea: smelt 10 gram bijenwas au bain 

marie en voeg hier zodra het gesmolten is 

30 ml. aloë vera maceraat, 30 ml. jojoba 

olie en 30 ml. helichryse hydrolaat aan 

toe. Roer dit mengsel goed door elkaar. 

Voeg hier eventueel nog 4 druppels heli-

chryse-, 2 druppels citroen-, 2 druppels la-

vendel-, 2 druppels petitgrain- en 1 drup-

pel rozemarijn essentiële olie aan toe. 

Giet dit mengsel in een donkerbruin gla-

zen potje en laat het mengsel stollen en 

afkoelen zonder deksel. Pas wanneer het 

helemaal gestold en afgekoeld is kan de 

deksel erop gedraaid worden. Smeer da-

gelijks een beetje van dit mengsel op je 

huid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRONNEN: Aromecum, auteur: Drs. Harmen Rijp-

kema en www.anthemis.nl. 

 


